
 

 

第 64 回仙台市陸上競技会 チャレンジ宮城野原要項 

1 主 催  仙台市陸上競技協会 

2 主 管  仙台市陸上競技協会 

3 後 援  仙台市 

4 共 催  仙台市陸上競技場 

5 日 程  2026 年 9 月 26 日(土) 

6 場 所  弘進ゴムアスリートパーク仙台 

仙台市宮城野区宮城野 2－11－6  TEL022－256－2488 

7 競技種目 

種  別 性別            種        目 

小学 男女 100m(3年生以上)   1000m(5・6年生)  

中学 

 

男子 100m    3000m     走高跳   砲丸投(5.00kg) 

女子 100m    800m       走高跳   砲丸投(2.72kg)  

高校・大学一般 男子 100m    5000m    走高跳  やり投(800g)   

女子 100m      3000m     走高跳  やり投(600g)  

チャレンジの部 男子 

女子 

100m   一般の方(小・中・高校生を除く)で、日本陸上

競技連盟に登録していない方に限る。記録は公認され

ない。 

 

   

8 参加資格 1)を満たし、かつ 2)～4)のいずれかに該当する者とする。 

1)2026 年度日本陸上競技連盟登録者(チャレンジの部への参加者は除く。) 

2)仙台市内の小学校、中学校、高校、大学に在籍している競技者及び仙台市内に居住し

ている競技者（クラブチームも同様とする) 

3)所属指導者が、仙台市陸上競技協会に審判登録をしている仙台市外の所属チームの

選手 

4)仙台市陸上競技協会が参加を認めた競技者 

※各所属より競技会運営協力者を 1 名以上お願いする。(審判資格がなくても可) 

※参加資格を厳守すること。不正出場があった場合には以後の仙台市陸上競技協

会主催の競技会への参加を認めない場合がある。 

9 参加制限 

1)1 人 1 種目  所属による種目毎の人数制限はない。 

2)出場はその種別に限る。ただし出場人数により、複数の種別を合同で実施する場合

がある。 

10 競技方法 

1)2026 年度日本陸上競技連盟競技規則及び本競技会申し合わせ事項にて実施する。 

2)申請記録により番組編成を行う。 

3)砲丸投・やり投は 3 回の試技とする。 

  



 

 

4)走高跳のバーの上げ方は下表の A・B の 2 パターンとする。希望する方を申し込み

の際に記入すること。 

カテゴリー 練習 A（バーの上げ方） 練習 B（バーの上げ方） 

中学男子 1m35 1m40 45 50 55 以後3cm 1m55 1m60 65 70 75 以後3cm 

高校・一般男子 1m55 1m60 65 70 75 以後3cm 1m70 1m75 80 85 以後3cm 

中学女子 1m15 1m20 25 30 35 以後3cm 1m25 1m30 35 40 45 以後3cm 

高校・一般女子 

 

1m25 

 

1m30 35 40 45 以後3cm 

 

— 

 

※申し込みの状況で、カテゴリーを取り除いて競技を行う場合もある。 

11 申し込み方法 

1)エントリーは所属ごとに Web 登録サービス【https://nishi-nans21v.com/】から行う。 

2)申し込み期間 2026 年 9 月 1 日(火)～9 月 11 日(金)17 時厳守 

12 参加料 

小学生 500 円 中学生 600 円 高校生 700 円 一般 1,000 円 

チャレンジの部 1,000 円 

13 参加料の納入方法 

2026 年 9 月 1 日(火)～9 月 11 日(金)まで下記口座に所属名で、個人の場合は出場者名

でお振り込みください。振り込み手数料は参加者負担とする。また参加料については、

いかなる場合も返金はしない。了承の上申し込みください。 

振込先    銀行 : 仙台銀行   支店名 : 南小泉支店 

          種類 : 普通     店番号  :  228 

          口座番号  : 0016720   加入者名 :仙台市陸上競技協会 

14 その他 

・アスリートビブスは各自で準備すること。(横 20cm × 縦 16cm の大きさ) 

・外的コンディションによっては競技日程が変更になる場合がある。 

・主催者は会場及び競技中の傷害・疾病・その他の事故について応急手当のみ行い、

一切の責任は負わない。 

・大会参加者の個人情報については、本大会プログラム、Web 等へ掲載し広く公表

し大会結果集計に利用する。また報道発表並びにホームページにも掲載する。 

この申し込みにより掲載を承諾したものとする。 

15 問い合わせ先 

仙台市陸上競技協会の LINE 公式アカウントから問い合わせること。 

  


