
 

 

①競技会の注意事項（選手・監督向け） 

■受付・事前手続き 

• チーム責任者へ出場者全員分の記録証を受付で配布します。 

• 日本陸連・宮城陸協に未登録の 3・4 年生はアスリートビブスを受付で

受け取り、競技後に返却してください。 

• 友好レース（リレーメンバー外の 100m）に出場する選手は、受付時に

必ず申し出てください。 

• 種目変更は不可です。 

■競技前の練習 

• 開会式までは競技場を開放します（準備の妨げにならない範囲で）。 

• 競技開始後はバックストレート側で役員の指示に従って練習してくださ

い。 

■招集 

• 競技開始 30 分前／第 4ゲート付近 

• 混雑防止のため、選手のみ集合してください。 

■競技中の注意 

• スパイク使用可。裸足は禁止。 

• スタートはクラウチングが原則。停止姿勢が取れればスタンディングも

可。 

• リレーのテークオーバーゾーンは 30m。 

• トラック種目はすべてタイムレース。同記録の場合は監督による抽選で

上位 8名を決定。 

• 走幅跳・ジャベリックボール投は 2 回試技。 

• 走高跳は指定高さから開始。はさみ跳びのみ可。 

■表彰・県最終選考会 

• 入賞者（8位まで）はアナウンス後、雨天走路中央付近へ集合。 

• 表彰は正面玄関付近で実施。 

• 各種目 10 位（リレーは 8 位）まで、9/13 県最終選考会の出場権あり。 

• 表彰式後に出場意思を確認。無断帰宅は棄権扱いとなります。 

 

 

 

 

 

②観戦について（保護者向け） 

【観戦エリアの制限について】 

スタンド席は使用できません。観戦はバックストレート側芝生席のみとなります。 

【入退場動線】 

• 選手入場：7 時 30 分〜（チーム単位で入場） 

• 保護者入場：8時〜 

• 入退場はテニスコート側出入口のみとなります。 

↓保護者への周知にご活用ください。 

【保護者の皆さまへ】 

本大会は、競技場の改修工事に伴い、観戦エリアが大幅に制限されています。 

安全な大会運営のため、以下の点にご協力をお願いいたします。 

• 観戦はバックストレート側の指定エリアのみとなります。スタンド席は使用

できません。 

• 入退場はテニスコート側出入口からお願いします。 

• トラック競技のスタート時の応援はご遠慮ください。 

• 会場内での望遠レンズ・ビデオカメラ等の使用は禁止です（盗撮防止のため）。 

• 貴重品は必ず身につけ、置き引き・盗難にご注意ください。 

• ゴミは各自お持ち帰りください。 

• 雷など急な天候不良の際は、選手は雨天走路／保護者はダグアウトへ避難を

お願いします。 

 

今年度は競技場の大規模改修工事により、通常とは異なる動線・観戦エリアとなります。 
安全な大会運営のため、以下の点をご確認のうえ、選手・保護者へ周知をお願いいたします。 【大会に向けてのお知らせ】 


