
〒　　　　-　　　　　　住所

希望 月 期　　　日 競　　  技 　　会　　名 運営 会　　場

● ３月 ２０日（金） 第１回みちのく春風リレーマラソン 共　催 みちのく湖畔公園

● 　４日（土）～５日（日） 東北学連春季競技会 県　共 スタジアムみやぎ

● １８日（土）～１９日（日） 宮城県春季陸上競技選手権大会兼2026国民スポーツ大会予選会 県　陸 スタジアムみやぎ

２５日（土）～２６日（日） 第６２回仙台市陸上競技会・チャレンジ宮城野原 主　催 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台

２９日（火）・祝 仙台国際ハーフマラソン2026 ２ｋｍ部・５ｋｍ部 主　催 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台

１0日（日） 仙台国際ハーフマラソン2026 共　催 仙台市内

１６日（土）　 第６３回仙台市陸上競技会チャレンジ宮城野原 主　催 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台

● ２２日(金)～２５日(月) 宮城県高等学校総合体育大会陸上競技大会 県　陸 スタジアムみやぎ

● ２９日（金）～３１日（日） 第７８回東北学生陸上競技選手権大会 共　催 宮城：宮城スタジアム

　７日（日） 宮城県・仙台市障害者スポーツ大会 共　催 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台

１３日（土）～１５日（月） 仙台市中学校総合体育大会 共　催 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台

● １２日（金）～１５日（月） 東北高校総体 共　催 スタジアムみやぎ

● ２０日（土） 宮城県高等学校定時制通信制体育大会 県　陸 スタジアムみやぎサブ

２７日（土） 第４２回全国小学生陸上競技交流大会　仙台ブロック 仙・利 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台

● ２７日（土）～２８日（日） 全日本中学校通信陸上競技宮城県大会 県　陸 スタジアムみやぎ

● 　３日（金）～５日（日） 宮城県陸上競技選手権大会兼国民スポーツ大会予選会 県　陸 スタジアムみやぎ

● １０日（土） 若林区ジュニア陸上クリニック 共　催 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台

● １１日（土）～１３日（月） 宮城県中学校総合体育大会 県　陸 スタジアムみやぎ

● １９日（日） 東日本医療系陸上競技大会 県　陸 スタジアムみやぎ

● 　８日（土） 宮城県ユニバーサル陸上競技記録会 県　陸 スタジアムみやぎ

★ 　９日（日） 宮城県児童オリンピック大会 県　共 築館競技場

● ２９日（土） U-16　陸上競技大会宮城県予選会 県　陸 スタジアムみやぎ

● 　４日（金）～７日（月） 宮城県高等学校新人陸上競技大会 県　共 スタジアムみやぎ

● 　６日（土） 泉区・青葉区・太白区ジュニア陸上クリニック 共　催 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台

● １２日（土） 中学生タイムトライアル 県　共 スタジアムみやぎ

● １３日（日） 全国小学生陸上競技交流大会（日清カップ） 県　陸 スタジアムみやぎ

１９日（土）～２０日（日） 第５３回仙台市民陸上競技選手権大会 主　催 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台

● ２１日（月）・祝 宮城県ロードレース選手権大会 県　陸 加美町・陶芸の里

２６日（土） 第６４回仙台市陸上競技会・チャレンジ宮城野原 主　催 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台

● ３０日（水） 宮城県中学校駅伝大会 県　陸 グランディ周辺

３日（土） 第２４回若林区民・第2３回宮城野区民・第1４回太白区民陸上競技記録会 共　催 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台

１０日（土）～１１日（日） 仙台市中学新人陸上競技大会 共　催 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台

● １７日（土）～１８日（日） 宮城県中学新人陸上競技大会 県　共 スタジアムみやぎ

● ２４日（土） 宮城県高校駅伝競走大会 県　陸 栗原市・若柳

● ２５日（日） 全日本大学女子駅伝競走大会 県　共 仙台市内

３１日（土） 太白区民マラソン 協　力 太白区河川敷

　３日（火）・祝 第２６回泉区民・第２５回青葉区民陸上競技記録会 共　催 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台

  ７日（土）～ ８日（日） 第1５回仙台リレーマラソン 共　催 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台

● ２２日（日） 全日本実業団対抗女子駅伝競走大会 県　共 弘進ｺﾞﾑｱｽﾘｰﾄﾊﾟｰｸ仙台

★ ２３日（月） 都道府県男女駅伝選手選考会 県　陸 スタジアムみやぎ

１２月  ６日（日）　 第１０回若林・宮城野シーサイドマラソン大会 若　陸 若林区防潮堤特設

２月 ２３日（火）・祝 第２５回泉区民クロスカントリー大会 協　力 七北田公園特設

３月 ２０日（土）・祝 第２回みちのく春風リレーマラソン 共　催 みちのく湖畔公園

仙台市陸上競技協会主催・主管の委嘱状はホームページ掲載により各自確認をして下さい　　　　

大会　・　競技会は１週間前に競技役員名簿を掲載いたします。

１１月

　令和８年度（202６）　仙台市陸上競技協会　審判希望調査表
氏　 名　　　　　　　          　　　　　　　○　希望審判名　　①　　        　　　②　　　　          　携帯電話             -             -

所属希望地区　　（　青葉区　・　宮城野区　・　若林区　・　太白区　・　泉区　　）   　※　所属は地区方面になっております　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　メール　

４月

５月

６月

７月

８月

９月

１０月



枠 月 期　　　日 競　　  技 　　会　　名 運営 会　　場

★ 4月 １１日（土） ～ １２日（日）　第３０回みちのく春季陸上 一関運動公園競技場

★ １２日（土）～１５日（月） 東北高校総体 主　催 スタジアムみやぎ

★ １２日（金） ～ １４日（日） 第110回日本陸上競技選手権大会 愛知：パロマ瑞穂

★ １９日（金） ～ ２１日（日） 第４８回北日本j学生陸上競技対抗選手権大会 岩手：：サンディスク

★ ７月 ３０日（木） ～ ３日（月） 2026　第７０回滋賀総体　全国大会（インターハイ） 滋賀：平和堂HATO

★ 　5日（火） ～７日（木） 2026 東北中学陸上大会 福島：とうほうみんなの

★ ２０日（木）～２３日（日） 第５３回全日本中学校陸上競技選手権大会（全中） 山口：維新百年記念

★ ２２日（土）～２３日（日） 東北総体 福島：とうほうみんなの

★ 　３日（木）～　５日（土） 第６１回全国高等専門学校体育大会陸上競技 三重：四日市市中央

★ １３日（土） ～ ２１日（日） 東京2026アジア陸上競技選手権大会 東京：国立競技場

★ 　３日（土）～　４日（日） U-20日本陸上競技選手権大会 静岡：草薙競技場

★ １５日（金）  ～１９日（月） 第80回国民スポーツ大会 青森：新青森総合

★ ２３日（金）～２５日（日） U-16・U-18陸上競技大会 三重：三重交通G

★ 　１日（土） 第４2回男子・第３５回女子東北中学校男女駅伝 秋田県

★ ２２日（日） 第４2回全国小学生陸上競技交流大会（日清食品カップ） 東京：国立競技場

★ ２２日（木） 第５7回東北高校駅伝競走大会・第３５回東北高校女子駅伝 秋田県

★ １３日（日） 第３４回全国中学駅伝大会 滋賀：希望が丘

★ ２０日（日） 第７７回男子・第３８回女子全国高等学校駅伝競走大会 京都：たけびしスタジアム

※ 欠席の際はホームページ問合せより連絡を下さい。

※ 審判希望の欄に○印をつけて　４月２６日まで提出して下さい。

※ 宮城陸上競技協会審判協力回数、35回以上の協力者は、『功績賞』の対象者となっております。

● 印は 開催のご案内

★ 印は 競技会のお知らせ

仙台市陸上競技協会創立８０周年記念事業でカッパ（雨具）を制作いたします。　【記念価格　５，０００円】

採寸は、審判講習会時に行います。　併せて申込み受付致します。

第１回目 　3月28日（土） ９時30～ 　審判伝達講習会　（Ｓ級・Ａ級・B級対象）　　　　　　　 会議室 若林中央市民センター別棟

第２回目 　4月11日（土） 9時30～ 　審判伝達講習会　（Ｓ級・Ａ級・B級対象）　　　　　　　 創作室 若林中央市民センター

①　3/28（土）若林区役所隣　　　中央市民センター別棟　２階　会議室３ 　（若林区保春院前丁３－１）

②　4/11（土）若林区役所南側　 中央市民センター　　　　２階　 創作室　  (若林区南小泉1-1-1）

※　駐車場は若林区役所内タイムズをご利用ください。　（北側・南側）

※　新規公認審判員講習会の申込みは宮城陸上競技協会ホームページよりお願い致します。

新規講習会 　6月20日（土） 14時00～ 　新規公認審判　B級講習会　（１８歳以上）　　　　　　　 会議室 宮城スタジアム

　※　Ｓ級（55才以上）でＡ級審判登録１０年以上の申請・5年間で審判講習会3回以上・審判協力回数60回以上

　※　Ａ級（30才以上）でＢ級審判登録10年以上の申請　5年間で審判講習会3回以上・審判協力回数45回以上

　※　申請時には審判手帳内の審判経歴記録（手帳更新前10年間）の記載が必要となっております。

　※　自動昇級ではありません。　自己申請となっております。申請は事務局まで10月末日締切

　※　審判登録は早めにお願い致します。　９月末日締切

　※　詳細につきましたは仙台市陸上競技協会ホームページで確認をして下さい。        ２０２６．３

１１月

１２月

　令和８年度（202６）　仙台市陸上競技協会審判講習会のご案内　　

令和８年度（202６）　東北陸上競技会　・　全国大会

６月

８月

９月

１０月


