
５月３１日(土)

≪トラック競技≫

順序 競技開始時間 区分 男女 種目 組数 参加人数 招集完了時間

1 9:30 中 女 低4×100mR 3 ２１ 9:20

2 9:45 中 男 低4×100mR 3 ２３ 9:35

3 10:00 中・高・一 女 4×100mR 5 ３８ 9:50

4 10:20 中・高・一 男 4×100mR 6 ４３ 10:10

5 10:45 小 女 100m 1 4 10:35

6 10:50 小 男 100m 1 7 10:40

7 10:55 中 女 1500m 5 １組～２組 ８５ 10:45

11:10 ３組～４組 11:00

11:25 ５組 11:15

8 11:35 高・一 女 3000m 1 ３ 11:25

9 11:50 チャレンジ 男 3000m 1 1 11:40

10 12:05 中・高・一 男 3000m 5 １組～２組 中　６６ 11:55

12:35 ３組～４組 高・一　３３ 12:25

13:05 ５組 12:55

競技終了 13:30

≪フィールド競技　　跳躍≫

順序 競技開始時間 区分 男女 種目 人数 招集完了時間

1 9:00 中・高・一 女 走幅跳 82 A　４１　　B　４１ 8:30

2 12:00 中・高・一 男 走幅跳 86 A　４３　　B　４３ 11:30

≪フィールド競技　　投てき≫

順序 競技開始時間 区分 男女 種目 人数 招集完了時間

1 9:30 小 男 ジャベボール投 1 9:00

1 9:30 高・一 男女 やり投 9 男　６　　女　３ 9:00

2 10:00 中・高・一 女 砲丸投 34 中　３３　　高・一　１　 9:30

3 12:00 中・高・一 男 砲丸投 28 中　２６　　高・一　２ 11:30

第６０回　仙台市陸上競技会　競技日程


