
４月１２日(土)

≪トラック競技≫

順序 競技開始時間 区分 男女 種目 組数 参加人数 招集終了時間

1 9:00 小 女 100m

2 小 男 100m

3 中 女 100m

4 中 男 100m

5 高・一 女 200m

6 高・一 男 200m

7 小 女 1000m

8 小 男 1000m

9 中 女 1500m

10 中 男 1500m

11 高・一 女 3000m

12 高・一 男 5000m

競技終了 15:30

≪フィールド競技　　跳躍≫

順序 競技開始時間 区分 男女 種目 人数 招集終了時間

1 9:00 小 男女 走幅跳

2 中 女 走幅跳

3 中 男 走幅跳

4 高・一 女 走幅跳

5 高・一 男 走幅跳

1 9:00 中・高・一 女 走高跳A

2 中・高・一 男 走高跳A

3 中・高・一 女 走高跳B

4 中・高・一 男 走高跳B

1 10:30 中 女 棒高跳

2 中・高・一 男女 棒高跳

3 高・一 男 棒高跳

≪フィールド競技　　投てき≫

順序 競技開始時間 区分 男女 種目 人数 招集終了時間

1 9:00 高・一 男女 やり投

2 10:00 中・高・一 女 砲丸投

3 中・高・一 男 砲丸投

参加人数によって、競技順が変わる場合があります。

第５７回　仙台市陸上競技大会　競技日程（案）


