
９月１４日（土）
トラック競技

№ 競技開始時間 種別 種目 ラウンド 組 参加人数

1 9:30 高校 女 ４×１００MR 予選 タイムレース（８）

高校 男 ４×１００MR 予選 タイムレース（８）

中学１年 女 １００M 予選 タイムレース（８）

中学２・３年 女 １００M 予選 タイムレース（８）

中学１年 男 １００M 予選 タイムレース（８）

中学２・３年 男 １００M 予選 タイムレース（８）

高校 女 １００M 予選 タイムレース（８）

高校 男 １００M 予選 タイムレース（８）

大学・一般 女 １００M 予選 タイムレース（８）

年代別 女 １００M タイムレース決勝

大学・一般 男 １００M 予選 タイムレース（８）

年代別 男 １００M タイムレース決勝

高校・大学・一般 女 ３０００M 決勝

年代別 女 ３０００M 決勝

高校・大学・一般 男 ３０００M 決勝

年代別 男 ３０００M 決勝

高校 女 ４×１００MR 決勝

高校 男 ４×１００MR 決勝

中学１年 女 １００M 決勝

中学２・３年 女 １００M 決勝

中学１年 男 １００M 決勝

中学２・３年 男 １００M 決勝

高校 女 １００M 決勝

高校 男 １００M 決勝

大学・一般 女 １００M 決勝

大学・一般 男 １００M 決勝

跳躍競技

A

B

高校

大学・一般

年代別

高校

大学・一般

年代別

高校

大学・一般

年代別

2 13:00 中学 男 走高跳 決勝

投てき競技

中学

高校

大学・一般

年代別

競 技 日 程 （案）

13:00

13:00

10:00 男 走高跳 決勝

走幅跳 決勝（トップ８）男

女 走幅跳 決勝（トップ８）

決勝（トップ８）

A

B

1

10:30 男

走幅跳

砲丸投 決勝（トップ８）1

2

1 10:00 中学 男



９月１５日（日）
トラック競技

№ 競技開始時間 種別 種目 ラウンド 組 参加人数

男

女

混合

中学 女 ４×１００MR 予選 タイムレース（８）

中学 男 ４×１００MR 予選 タイムレース（８）

高校 女 ４００M 予選 タイムレース（８）

高校 男 ４００M 予選 タイムレース（８）

小学校５年 女 １０００M 決勝

小学校６年 女 １０００M 決勝

小学校５年 男 １０００M 決勝

小学校６年 男 １０００M 決勝

小学校３年 女 １００M タイムレース決勝

小学校４年 女 １００M タイムレース決勝

小学校５年 女 １００M タイムレース決勝

小学校６年 女 １００M タイムレース決勝

小学校３年 男 １００M タイムレース決勝

小学校４年 男 １００M タイムレース決勝

小学校５年 男 １００M タイムレース決勝

小学校６年 男 １００M タイムレース決勝

高校 女 ４００M 決勝

高校 男 ４００M 決勝

中学 女 １５００M タイムレース決勝

中学 男 １５００M タイムレース決勝

中学 女 ４×１００MR 決勝

中学 男 ４×１００MR 決勝

跳躍競技

A

B

小学校４年

小学校５年

小学校６年

小学校４年

小学校５年

小学校６年

中学

高校

大学・一般

年代別

小学校５年

小学校６年

小学校５年

小学校６年

投てき競技

中学

高校

大学・一般

年代別

参加人数により競技時間の変更もあります

男

決勝走高跳2 13:30

女

2 13:30

B

1 中学 女10:30

A

走幅跳 決勝（トップ８）

女 走幅跳 決勝

1

男 走幅跳 決勝

決勝走高跳女10:301

10:30 女 砲丸投 決勝（トップ８）

小学校9:301 ４×１００MR タイムレース決勝


