
 

第 53 回仙台市陸上競技大会 チャレンジ宮城野原 要項 

1主 催   仙台市陸上競技協会 
2主 管   仙台市陸上競技協会 

3後 援   仙台市 

4期 日   2024年 4 月 13日(土)        

5場 所   弘進ゴムアスリートパーク仙台 

             仙台市宮城野区宮城野二丁目 11-6  TEL022－256－2488 

6競技種目 

種別 性別 種目 

中学 
男子   100M  1500M 走幅跳  走高跳A・B  棒高跳 砲丸投  

女子   100M  1500M 走幅跳  走高跳A・B  棒高跳 砲丸投  

高校・一般 
男子   200M  5000M  走幅跳  走高跳A・B  棒高跳 砲丸投    

女子   200M  3000M  走幅跳  走高跳A・B  棒高跳 砲丸投    

   ※砲丸投げの規格  

中学男子 5.00k 中学女子 2.72kg 高校一般男子 6.00kg 高校一般女子 4.00kg 

※走高跳の始まりのバーの高さ 

始まりのバーの高さを確認の上，エントリーして下さい。 

 A B 

男子 130cm～ 160cm～ 

女子 115cm～ 140cm～ 

7参加資格 

    1)2023年度日本陸連登録者（申し込みの段階で，2024 年の登録はまだなので 2023年 

  の登録番号を使って下さい。）  

    2)仙台市内の小学校，中学校，高校，大学に在籍している競技者及び仙台市内に居住 

  している競技者（クラブチームも同様とする) 

3)所属指導者が仙台市陸上競技協会に審判登録をしている仙台市外の所属チームの

選手 

  4)仙台市陸協が参加を認めた競技者                                           

       ※各所属より競技会運営協力者を 1名以上お願いします。(審判資格がなくても 

    ご協力下さい。） 

    ※参加資格を厳守すること。不正出場があった場合には以後の仙台市陸協主催の 

    競技会への参加を認めない場合がある。 

8参加制限 

1)1人 1 種目  所属による種目毎の人数制限はありません。 

2)出場はその種別に限る。ただし出場人数により，競技を種別の隔たりなく行う場 

   合もある。                                                                 

                                                                                

 

 



 

9競技方法 

1)2024年度日本陸上競技連盟競技規則及び本競技会申し合わせ事項にて実施する。 

    2)申請記録により番組編成を行う。 

    3)走幅跳・砲丸投は 3回の試技とする。 

10申し込み方法 

    1)エントリーは所属毎 web登録サービス【http://nishi-nans21v.com/】 

    2)申し込み期日 2024 年 3月 15日(金)～3 月 29日(金)  17 時厳守 

    (走高跳の A・Bの記入をお願いします。) 

11参加料    

        中学 600 円 

        高校 700 円 

一般 1,000 円 

12参加料の納入方法                                  

 2024年 4月 1日(月)～4月 5日(金)まで下記口座に所属名で，個人の場合は 

   出場者名でお振り込みをして下さい。振り込み手数料は参加者負担となります。     

     また参加料については，いかなる場合も返金はしません。                       

      了承の上申し込みをして下さい。 

振込先    銀行 : 仙台銀行   支店名 : 南小泉支店 

          種類 : 普通     店番号  :  228 

          口座番号  : 0016720   加入者名 :仙台市陸上競技協会 

                                          

13その他                                    

 ・アスリートビブスは各自で準備すること。 

 ・外的コンディションによっては競技日程が変更になる場合があります。 

・会場及び競技中の傷害、疾病、その他の事故について主催者は応急手当のみ行い、一

切の責任は負わない。 

・大会参加者の個人情報については，本大会プログラム，Web等へ掲載し広く公表  

 し大会結果集計に利用します。また報道発表並びにホームページにも掲載します。   

   この申し込みにより掲載を承諾したものとします。                              

                                                                              

14問い合わせ先 

     仙台市陸上競技協会 ホームページ｢お問い合わせ｣より質問項目別にお願いします。 

      ※申し込み前に仙台市陸上競技協会ホームページ｢お問い合わせ｣➜｢競技につい  

  て｣より事前申請をお願いします。                       

                                         

                                         

        

  



 

競技注意事項(第 53回仙台市陸上競技会) 
 

1 競技について 

  1)本大会は，2024年日本陸上競技連盟競技規則，並びに本大会申し合わせ事項にて 

    実施する。 

  2)著しい周回遅れなど競技会の運営に支障をきたす場合は競技を途中で中止させる場合 

 がある。 

  3)シューズについては日本陸上競技連盟の基準に従い実施する。招集所にてシューズチ

ェックを受けること。 

 

2 練習について 

  1)競技場の外周及び競技場内の支障をきたさない場所において引率者又は自己の責任に 

   おいて練習すること。 

  2)競技前の 8:00～9:00 は本競技場を開放する。 

 

3招集について 

  1)招集所を 100mスタート地点来た器具倉庫に設ける。 

  2)招集時刻 

    トラック競技 

招集開始 競技開始時刻の20分前 招集所にてチェックを受け各自スタート地点へ 

最終コール 競技開始時刻の10分前 スタート地点 

    フィールド競技 

招集開始 競技開始時刻の50分前 招集所にてチェックを受け試技場所へ 

最終コール 競技開始時刻の30分前 試技場所 

  

4アスリートビブスおよび腰ナンバーカードについて 

  1)各自準備したアスリートビブスをユニホームの胸部・背部に取り付けること。       

  (横 20cm  縦 16cmの大きさ) 

  2)中長距離種目の出場者は腰ナンバーカートを招集所で配布するので，パンツの右側後 

 方部に取り付けること。 

 

 5 抗議について 

   競技の結果または行為に関する抗議は，その競技の結果の正式通告，発表後 30 分以内 

  に，競技者自身または代理人(顧問又は監督)が審判長に口頭で申し出なければならない。 

その後の上訴の手続きは，日本陸上競技連盟規定の通り行う。 

 

  



 

 6 その他 

  1)開門は 7:00とする。早くから来ないで下さい。 

  2)駐車場について 

     ・競技場前駐車場は競技役員専用とする。 

     ・出場者，チーム 1 台は JR 跡地が利用できる。その駐車券は JR 跡地駐車場入り口 

   で（警備員より）受け取って下さい。 

     ・駐車場内でのトラブルは一切責任を負いません。 

  3)雨天走路・更衣室は待機場所としての使用を禁止する。 

  4)ゴミは所属毎持ち帰ること。 

  5)置き引き，盗難等の発生する恐れがあります。各自持ちもの(自転車も含む)や貴重品 

 の管理には十分に注意すること                                                  

 6)万が一の事故については，当協会では応急処置は行うが，その後の保証はしない。 

  7)地震などの緊急時における緊急場所はフィールド中央とする。また，事前に弘進ゴム 

   アスリートパーク仙台の避難場所を確認のこと。 


