
＜競 技 日 程＞ 

選手受付  ８：００～８：４０ 

開  会  式  ８：５０～ 

１  開会宣言                    ４  来賓紹介 

２  大会会長挨拶                 ５  競技上の注意（審判長） 

３  太白区区長挨拶                ６  選手宣誓 

※ 準 備 運 動 （各自実施）    

競 技 開 始 予 定 

①  中学校男子・女子  ３．０ｋｍ    ９：３０      Ｓ⇒名取 1.5km 折り返し⇒Ｇ 

②  親子ペア（１～３年生）１．５ｋｍ    ９：４５     Ｓ⇒長町 750ｍ折り返し⇒Ｇ       

③  高校一般男子・女子 ５．０ｋｍ    ９：５５     Ｓ⇒名取 1.5km 折り返し⇒Ｇ⇒ 

                                  長町１．０ｋｍ折り返し⇒Ｇ 

④  小学校(低学年)男女 １．５ｋｍ   １０：３０    Ｓ⇒長町 750ｍ折り返し⇒Ｇ 

⑤  小学校(中学年)女子 １．５ｋｍ   １０：４０    Ｓ⇒長町 750ｍ折り返し⇒Ｇ 

⑥  小学校(中学年)男子 １．５ｋｍ   １０：５０    Ｓ⇒長町 750ｍ折り返し⇒Ｇ 

⑦  小学校(高学年)女子 １．５ｋｍ   １１：００    Ｓ⇒長町 750ｍ折り返し⇒Ｇ 

⑧  小学校(高学年)男子 １．５ｋｍ   １１：１０     Ｓ⇒長町 750ｍ折り返し⇒Ｇ 

※競技開始時刻は競技進行状況により，前後することがありますのでご了承

ください。 

※招集完了時刻は，競技開始1０分前です。本部テント付近に遅れないよう

に集合してください。 

※表彰式は各種目記録発表後に実施            


