
弘進ゴムアスリートパーク仙台

競技開始 性別 種別・種目 人数 招集開始 招集完了

1 9:30 女 中学女子４×１００ｍR ２６チーム 9:00 9:15
2 9:50 男 中学男子４×１００ｍR ２８チーム 9:15 9:30
3 10:15 男 中学男子１１０ｍＨ ２３人 9:40 9:55
4 10:30 男 高校男子１１０ｍＨ １３人 9:55 10:10
5 10:40 女 中学女子１００ｍH ３７人 10:05 10:20
6 11:00 女 高校女子１００ｍH ８人 10:25 10:40
7 11:10 女 小学女子３年１００ｍ ５人 10:35 10:50
8 11:15 女 小学女子４年１００ｍ ２人 10:40 10:55
9 11:20 女 小学女子５年１００ｍ ６人 10:45 11:00
10 11:25 女 小学女子６年１００ｍ ９人 10:50 11:05
11 11:35 男 小学男子３年１００ｍ １１人 11:00 11:15
12 11:45 男 小学男子４年１００ｍ １１人 11:10 11:25
13 11:55 男 小学男子５年１００ｍ １６人 11:20 11:35
14 12:05 男 小学男子６年１００ｍ １３人 11:30 11:45

1 ～ 5 11:40 11:55
6 ～ 10 11:55 12:10
11 ～ 15 12:05 12:20
1 ～ 5 12:10 12:25
6 ～ 10 12:20 12:35
11 ～ 15 12:30 12:45
16 ～ 19 12:40 12:55

17 13:30 男女 小学男女１０００ｍ 男11人・女3人 12:55 13:10
18 13:45 男女 小学混合４×１００ｍR 1チーム 13:10 13:25
19 13:50 女 一般女子１００ｍ １人 13:15 13:30
20 13:55 男 一般男子１００ｍ ４３人 13:20 13:35
21 14:15 女 高校女子２００ｍ ２５人 13:40 13:55

1 ～ 5 14:00 14:15
5 ～ 10 14:10 14:25

23 14:55 女 中学女子１５００ｍ ３６人 14:20 14:35
1 ～ 3 14:35 14:50
4 ～ 5 14:55 15:10

25 15:45 女 一般・高校女子３０００ｍ ４４人 15:10 15:25
26 16:15 男 高校男子３０００ｍ ６０人 15:40 15:55
27 16:45 男 一般男子５０００ｍ ２８人 16:10 16:25
28 17:05 女 高校女子４×１００ｍR ８チーム 16:30 16:45
29 17:10 男 一般・高校男子４×１００ｍR １３チーム 16:35 16:50

競技終了 17:30

競技開始 性別 種目 人数 招集開始 招集完了

1 9:30 男女 小学男女　走幅跳 男7人・女6人 13 8:35 8:50
2 10:00 女 中学・高校　走高跳 中19人・高7人 26 9:05 9:20
3 10:15 女 中学・高校　走幅跳 高8人・中31人 39 9:20 9:35
4 13:00 男 一般・高校・中学　走高跳 18 12:05 12:20
5 13:30 男 一般・高校　走幅跳 一5人・高17人 22 12:35 12:50
6 15:00 男 中学男子　走幅跳 66 14:05 14:20

競技開始 性別 種目 招集開始 招集完了

1 10:00 女 一般・高校・中学　砲丸投 20 8:45 9:00
2 14:00 男 一般・高校・中学　砲丸投 29 12:45 13:00

組 招集組
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第20回宮城野区　第21回若林区　第11回太白区　陸上競技記録会　競技日程
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15 12:15 女 中学女子１００ｍ １１５人 15

22 14:35 男 高校男子２００ｍ ７５人

16 12:45 男 中学男子１００ｍ １４９人
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A・Ｂピット　

投　て　き　競　技
人数

1

2

跳　躍　競　技
ピット

A・Ｂピット　

一5人・高10人・中14人

一1人・高5人・中14人

15:10 男 中学男子１５００ｍ ７５人 5

A・Bピット

A・Ｂピット　

一3人・高10人・中8人
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