
　

　対象：パラスポーツに興味のある方、体験してみたい方

指定管理者　(公財)仙台市スポーツ振興事業団

　対象：全ての利用希望者

②障がい者選手の練習会（トラックの車いす利用可）

　対象：障害のある全ての競技場利用希望者

　〒９８３－００４５　仙台市宮城野区宮城野二丁目１１－６

                                                               　 ＴＥＬ：０２２－２５６－２４８８

参 加 方 法 開催時間内に直接、仙台市陸上競技場までご来場ください。

③投てき台設置・光刺激スタートシステム（スタートランプ）の使用体験および練習

　　掲載されることを、了承願います。また、その掲載権・使用権は主催者に属します。

４．ご参加の際は、感染症対策へのご協力をお願いいたします。

問 い 合 わ せ  宮城野原公園総合運動場・弘進ゴム アスリートパーク仙台（仙台市陸上競技場）

予約不要です。

２．貴重品は各自で責任を持って管理してください。

３．教室の写真・記事・記録等が新聞・テレビ・雑誌・インターネット・パンフレット等に報道・

受 講 料 無料

そ の 他 １．スポーツ保険に加入しております。

準 備 物 運動のできる服装、汗拭きタオル、水分補給用ドリンク

時 間

会 場 仙台市陸上競技場　トラック

対 象 / 内 容 ①パラスポーツ体験会

９:００～１１:００（体験会）　

令和4年度

開 催 日 程

障がい者を対象とした練習会および専用器具の設置・使用体験を実施いたします。

国内の競技場で4か所ほどしか設置されていない「投てき固定台」の設備や

国内でもめずらしい聴覚障がい者用の「光刺激スタートシステム（スタートランプ）」などの

体験・活用しながら、思う存分陸上競技を楽しみましょう。

令和４年１１月１９日（土）

※雨天決行


