
13:00 競技役員集合

13:30 開 門

No 競技開始予定時間 種別 種目 組

1 15:00 男 子 800m 1～2組

2 15:10 女 子 800m 1～2組

3 15:20 チャレンジ男女 1500m 1組

4 15:30 男 子 1500m 1～2組

5 15:45 女 子 1500m 1組

6 15:55 チャレンジ男女 5000m 1組

7 16:15 男 女 5000M 1組

8 16:35 男 子 3000M 1組

9 16:45 女 子 3000M 1組

10 17:00 男 子 5000m 2組

18:00

(チャレンジ宮城野原)

閉門時間

第44回仙台市陸上競技大会 競技日程


