第１２回青葉区民・第１３回泉区民

合同陸上競技記録会開催要項

　　　　　　　
1． 開催趣旨：　陸上競技に関心を持つ青葉区及び泉区の住民及び在学在勤者に、記録会の機会を提供し、区内の陸上競技の普及振興及び区民の健康づくりに寄与する。

2． 主　　催：　仙台市陸上競技協会・仙台市青葉区陸上競技協会・仙台市泉区陸上競技協会

仙台市青葉区体育協会・仙台市泉区体育協会

3． 後　　援：　仙台市・仙台市体育協会

4． 日　　時：　平成２５年１１月９日（土）
開場７時００分　　開会式 ８時４５分 　競技開始 ９時００分
5． 会　　場：　宮城野原公園総合運動場　仙台市陸上競技場

6． 競技種目：

	No
	部　　　門
	競　　　技　　　種　　　目

	①
	小学生の部（男・女）
	１００ｍ　　４００ｍリレー　　走 幅 跳（５・６年のみ）

	②
	中学生の部（男・女）
	１００ｍ　１,５００ｍ（女子のみ）３,０００ｍ（男子のみ）

４００ｍリレー　　走 高 跳  棒 高 跳
砲 丸 投(男子5kg女子2.72kg)

	③
	高校生・一般の部

（男・女）
	１００ｍ　３,０００ｍ　４００ｍリレー　走 幅 跳

走 高 跳
砲 丸 投




7． 参加資格：小学生以上の青葉区・泉区の住民及び在学・在勤者

8． 出場制限：リレーを除いて１人２種目まで、リレーは１学校男女各３チームまで

9． 記 録 証：全員に贈る

10． 参加料金：小学生　３００円／人　中学生以上　５００円／人（２種目まで）
　　　　　　　　　リレー１チーム８００円

· 保険料含む　　　　　　　（プログラム　３００円）

＊ 当日受付で納入する（その際、所有登録ナンバーカードの無い人は、大会事務局で用意したナンバーカードを受け取る）

11． 申込期限：平成２５年１０月２１日（月）まで

12． 申込方法：○住所・氏名（ふりがな）・性別・学校学年・一般は所属・年齢・所有登録
ナンバーカード番号（中学生以上の登録者のみ）・自宅電話番号を明記の
上郵送かFAXまたは、Eメールにて下記に申し込む。
　　　　　　　　　○学校で一括申し込みをする場合は「参加申込一覧表」及び「個票」に記載して提出する

　　　　　　　＊　今回の申込内容については、本大会以外には一切使用しません。

【郵送・ＦＡＸ申込み】〒981-3122　泉区加茂２－１１－３　　千葉勝志　気付け

　　　　　　　　　　　　　泉区陸上競技協会事務局　　電話・FAX兼　022-378-3538
※　問合わせは、午後６時～８時の間に上記まで
【Eメール申込み】　広瀬中学校　藤原健良　先生〔学校TEL 392-2214 〕

〔学校E-ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ：hirosejh@sendai-c.ed.jp　藤原先生宛〕
※　申込後返信メールにて受付完了とします。返信ない場合は藤原先生へ問合せ願います。

※　申込様式は、宮城県中体連陸上競技専門部ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞにも記載します。
▽▽お願い▽▽　　スムーズな大会運営の為、先生方の競技役員への協力をお願いします。

「申込書」のアンケートにお答え下さい。

※　なお、記録会当日は、宮城野原公園の臨時駐車場(JR跡地)がご利用できます。


　　　　　　　　利用可能時間：午前7時半～午後5時まで

一般男子５０才未満は ６ｋｇ　を使用する。


　　　　　５０才以上は ５ｋｇ　　　〃


一般女子５０才未満は ４ｋｇ　　　〃


　　　　　５０才以上は ２.72ｋｇ 　〃








